
 
 
Campania 

Costiera Amalfitana  
Sulla Via dei Monti Lattari 
 

Durata totale: 6 giorni 
Periodo: dal 04/04/2026 al 09/04/2026 
Difficoltà: medio 
Tipologia di trek: residenziale  
Pernottamento: albergo 
Quota di partecipazione: euro 550 
Iscrizioni entro 31 marzo. Caparra euro 100 
Note sulle quote: Eventuali ingressi in chiese, musei, palazzi storici non sono compresi nella quota di partecipazione. 
Trattamento incluso nella quota: mezza pensione con bevande escluse, transfer durante il trek. 
 
 

Presentazione 
Si percorre la Costiera Amalfitana, lungo alcuni tratti dei sentieri dei Monti Lattari e della Via degli Dei Si cammina nel verde dei boschi 
con vista sulla splendida costiera amalfitana e su quella sorrentina. Si raggiungono antichi paesi noti per l'artigianato tradizionale e la 
straordinaria ospitalità dei loro abitanti. Si visita l'illustre Amalfi (Duomo e Chiostro del Paradiso), Ravello e le sue ville (facoltativo e fuori 
quota) Positano e si percorrono i più bei sentieri di monte e di mare. 
 

Info riguardanti il viaggio: 
Andata: ritrovo dei partecipanti e partenza treno per Napoli e bus per Bomerano 
Ritorno: bus per Napoli e treno per Milano 
 
 

Giorno 1 sabato 4 aprile 
Viaggio di trasferimento per Bomerano 
- pranzo con propri viveri 
Sistemazione presso Albergo Gentile, cena. 
 
Giorno 2 –  
Colazione. 
Trek: Bomerano, Grotta Biscotto (m 524), Colle la Serra (m 
578), "Sentiero degli Dei", Nocella (m 420), Positano. 
- pranzo con propri viveri 
Dislivello salita: 470 m 
Dislivello discesa: 1100 m 
Lunghezza tappa: 10 km 
Ore di cammino effettive senza sosta: 04:00 
Battello per Amalfi e bus per Bomenrano 
Rientro in albergo, cena.  
 
 

Giorno 3 –  
Colazione. 
Trasferimento in bus per Minori. 
Trek: Minori, Sentiero dei Limoni, Ravello Atrani, Amalfi. Visita 
facoltativa al Duomo e al Chiostro del Paradiso.  
- pranzo con propri viveri.  
Dislivello salita: 460 m 
Dislivello discesa: 460 m.  
Lunghezza tappa: 7 km 

Ore di cammino effettive senza sosta: 04:00 
 

Giorno 4  
Colazione 
Bus privato per Amalfi 
Trek: Amalfi, Pogerola, chiesa di fuori, San Lazzaro  
Dislivello salita: 900 m 
Dislivello discesa: 300 m.  
Lunghezza tappa: 8 km 
Ore di cammino effettive senza sosta: 04:00 
 

 
Giorno 5 –  
Bus privato per Amalfi 
Trek: San Lazzaro, Punta Tavola, Fiordo di Furore, Sentiero 
Abu Tabala, Bomerano 
Dislivello salita: 700 m 
Dislivello discesa: 700 m.  
Lunghezza tappa: 8 km 
Ore di cammino effettive senza sosta: 04:00 
 
Giorno 8 – giovedì 9 aprile 
Colazione. 
- pranzo con propri viveri 
Trasferimento per Napoli .e treno per ritorno 
 

 
 
Note varie 
La sistemazione è in Albergo in camere doppie. Il programma delle escursioni può subire delle modifiche dovute alla situazione 
meteorologica o ad altri eventi imprevedibili. L'Associazione non è responsabile di variazioni e ritardi dei vettori durante il viaggio. 
 

Sede Organizzatrice: A piedi si Può 
Accompagnatore: Enrico Ferrari cell: 3288873444 /  enricotrek@gmail.com 
Vettori: treno, battello, bus riservato, mezzi pubblici locali  
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