
 Piemonte  

Alta Val Formazza, Anello del Basodino 
 
Durata totale: 4 giorni 
Giorni di trek: 4 
Periodo: dal 25/07/2026 al 28/07/2026 
Difficoltà: medio/impegnativo 
Note difficoltà: il trek si svolge ad altitudini comprese tra i m 1800 e i m 2400 m, il clima può essere mutevole senza preavviso. 
L'abbigliamento e la preparazione sono importanti per il suo svolgimento a forti sbalzi climatici. Si attraversano diverse pietraie. 
Tipologia di trek: itinerante 
Pernottamento: rifugio 
Quota di partecipazione: 400 euro 
Trattamento incluso nella quota: mezza pensione (bevande escluse), accompagnatore, Necessaria Tessera CAI 
Iscrizioni entro il 30 giugno, caparra euro 100 
 
 

Presentazione 
Il Tour del Basodino è un itinerario ad anello di tre giorni tra alta Val Formazza e Val Bavona (Canton Ticino) che consente di scopri-
re una decina di laghetti alpini, tra naturali e artificiali. Da Riale a Foroglio segue un tratto dell’Itinerario Rosso della  “Via Alpina”. I 
pernottamenti sono in rifugio o alberghetto. Il Monte Basodino (3273 m) costituisce la vetta più orientale della Alpi Lepontine ed è 
ricoperto, sul versante ticinese, da una vasta calotta glaciale. Una leggenda ticinese narra che sul ghiacciaio del Basodino dimorino 
le anime di coloro che in vita non furono né buoni né cattivi; condannati a disciogliere il ghiaccio con la punta di uno spil lo al fine di 
espiare la propria colpa. 
 

Info riguardanti il viaggio 
Andata: Ritrovo a Domodossola ore 9.00 
Per chi parte da Milano: ore 7,00 ritrovo partecipanti davanti al nuovo bar-pizzeria della stazione Centrale di Milano, a sinistra guar-
dando i binari. Ore 7,28 partenza treno EC da Milano per Domodossola con arrivo alle ore 8,43; ore 9,20 pullman di linea per Riale. 
Ritorno: Ore 16,00 pullman di linea per Domodossola (a. 17,10) e alle 18,10 treno per Milano P. Garibaldi con arrivo alle 20,13. 
( orari da verificare) 
 

Giorno 1  
Arrivo a Riale. 
Da Riale, piccolo abitato a 1725 metri che con la sua chiesetta 
chiude il fondovalle della val Formazza, in progressiva salita 
ammirando il panorama che si apre sia sul fondovalle che sulle 
cime di confine con la Svizzera. 
Trek: Riale (m 1726), Rifugio Margherita in Località Valtoggia 
(m 2157) 
- pranzo con propri viveri 
Dislivello salita: 455 m / Dislivello discesa: 5 m 
Lunghezza tappa: 5 km 
Ore di cammino effettive senza sosta: 03:00 
Sistemazione presso Rifugio Maria Luisa, cena. 
 

Giorno 2 
Colazione. 
Da Rifugio Maria Luisa, si sale alla diga del Lago Castel per 
poi risalire a mezza costa tra praterie di alta quota e campi di 
detriti e in breve si raggiungono i Laghi del Boden. Prose-
guendo si inizia a risalire il vallone detritico che con un’ultima 
ripida tratta conduce alla Bocchetta di Val Maggia. Dal passo 
inizia la discesa, per il Lago dei Matörgn costeggiando la mo-
rena del Ghiacciaio del Basodino fino all’Alpe Randinscia.Con 
un ultimo ripido tratto si scende al Lago e all’Alpe di Robiei 
presso la Capanna Robiei. 
Trek: Rifugio Maria Luisa (m 2157), Bocchetta di Valle Maggia 
(m 2634), Lago del Matogn, (m2460), Capanna Basodino 
(m1856) 
- pranzo con propri viveri 
Dislivello salita: 480 m / Dislivello discesa: 790 m 
Lunghezza tappa: 10 km 

Ore di cammino effettive senza sosta: 04:00 
Sistemazione in rifugio, cena. 
 

Giorno 3 
Colazione. 
Dalla Capanna Basodino si scende nel vallone, passando da 
Rüvera e Campo fino a San Carlo, si risale poi con ripidi tor-
nanti fino a Corte Grande, con lungo diagonale si attraversa la 
Valle di Antabia per salire poi alla Capanna Pian dei Crest 
Trek: Capanna Basodino (m1856), San Carlo (m 940), Ca-
panna Pian dei Crest (m 2109) 
- pranzo con propri viveri 
Dislivello salita: 1170 m / Dislivello discesa: 920 m 
Lunghezza tappa: 10 km 
Ore di cammino effettive senza sosta: 05:00 
Rientro in rifugio, cena. 
 

Giorno 4  
Colazione. 
Dalla Capanna Pian di Crest si risale attraverso le pietraie fino 
al passo Tamier, si scende un tratto a mezza costa, per devia-
re verso il lago Nero. Si scende poi fino al bosco di Ontani e 
all’alpe Ghighel, e si prende il sentiero Via del Gries che con 
una mulattiera scende alla Cascata del Toce 
Trek:Capanna Pian dei _Crest (m2000), Tamier Pass 
(m2772), Passo lago Nero (m2600), Lago nero, Lago Castel 
(m 2285), Rifugio Maria Luisa, Riale (m 1725) 
- pranzo con propri viveri 
Dislivello salita: 790 m / Dislivello discesa: 1210 m 
Lunghezza tappa: 11 km 
Ore di cammino effettive senza sosta: 06:00 

 
pullman di linea per Domodossola e treno per Milano Centrale. 
 
Il programma delle escursioni può subire modifiche dovute alla situazione meteorologica o ad altri eventi imprevedibili. L'Associazio-
ne non è responsabile di variazioni e ritardi dei vettori durante il viaggio. 
Sede Organizzatrice: A piedi si Può 
Accompagnatore: Enrico Ferrari 3288873444 / enricotrek@gmail.com 
Vettori: treno, pullman di linea, taxi 
 
 
 


